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“ Verbandsgemeinde
Kirchheimbolanden

der Verbandsgemeinde Kirchheimbolanden 50 Jahre - 1972 ~ 2022

Bennhausen, Bischheim, Bolanden, Dannenfels, Gauersheim, Ilbesheim, Jakobsweiler,

Stadt Kirchheimbolanden, Kriegsfeld, Marnheim, Morsfeld, Morschheim, Oberwiesen, Orbis, Rittersheim, Stetten
12. April 2024

Notrufe und Dienste

Nachrichten

in der Verbandsgemeinde Kirchheimbolanden

aus der Verbandsgemeinde Kirchheimbolanden

Rettungsdienste

Polizei Kirchheimbolanden 06352/9110

Uberfall, Verkehrsunfall 110 {T;J""- & End % ’ ©)
Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst 112 Verbandsgemeinde Der Btirgerbus verbindet Menschen un Verbandsgemeinde Der Bii i

§ ’ Kirchheimbolanden Iobtvoniehienamilichan Enooaement. er Blirgerbus verbindet Menschen und
Krankentransport 06352/19222 ) . e 999 Kirchheimbolanden ;
Bereitschaftszentrale Rockenhausen . Akt fi egsgh + Zukupt lelicvomvelrenomilichen Engagement.
und Kirchheimbolanden 116117

m ) ) o0 [ N ]
Westpfalzklinikum Standort Ill Kirchheimbolanden ~ 06352/4050
Westpfalzklinikum Standort IV Rockenhausen 06361/4550
Notdienstapotheken 0180/5258825 + PLZ

Arzte : : : :
Mobil bleiben in unserer Verbandsgemeinde ¢ = 2
. Fir die Ortsgemeinden: Bennhausen, Bischheim, Bolanden, Dannenfels, Gauers- Ko m m en S I e I n u n se r Tea m !
Arztlicher Bereitschaftsdienst heim, llbesheim, Jakobsweiler, Kriegsfeld, Marnheim, Morschheim, Mbrsfeld, 5
Telefon: 116117 Oberwiesen, Orbis, Rittersheim, Stetten und die Stadt Kirchheimbolanden als Fahrer oder fiir unser Planungs— und Telefonteam
Wenn ohne unmittelbare Behandlung LEbenSgefahr besteht oder Sie haben Freude am Umgang mit Menschen und maochten sich ehrenamtlich flr die Mobilitat in Ihrer Region engagieren?
bleibende gesundheitliche Schaden zu befiirchten sind, ist der Ret- Wir fahren Sie kostenlos. Wir freuen uns iiber jede kleine Spende. Dann sind Sie bei uns genau richtig!

tungsdienst 112 zu alarmieren.

. - Der Biirgerbus der Verbandsgemeinde Kirchheimbolanden ist ein Angebot fiir alle Biirgerinnen und Birger, die nicht oder
Res erv‘eru ngen Fa h rzelten nur eingeschrankt auf den &ffentlichen Nahverkehr zugreifen kénnen. Der Blirgerbus bringt unsere Blrgerinnen und
. Biirger zu verschiedenen Zielen in der Verbandsgemeinde, wie 2.B. Arzten, Einkaufsméglichkeiten, Behrden oder Freizeit-
Zahndrzte Montag und Mittwoch Dienstag und Donnerstag sinrichtungen;

. . B - Der Biirgerbus wird von ehrenamtlichen Fahrerinnen und Fahrern gesteuert, die tiber
Schmerzpatienten kénnen den zahnarztlichen Notdienst unter fol- n der ZEIt von n der ZEIt von eine giltige Fahrerlaubnis der Klasse B verfiigen und eine spezielle Schulung erhalten.
AuBerdem werden sie von einem ehrenamtlichen Planungs- und Telefonteam unterstitzt,

genden Service-Nr. erfragen: 15:00-17:00 Uhr 8:00 - 13:00 Uhr das die Fahrten koordiniert und die Fahrosste berét.
Donnersbergkreis: 06305/7150414

. 1 4:00 - 1 8:00 Uhr ‘Wir suchen stindig neue ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fiir beide Berei-
Kre!S Alzey-Worms: 06731 /7362 che, die uns mit ihrem Engagement und ihrer Zuverldssigkeit bereichern. Sie kannen sich
Kreis Bad Kreuznach: 0180/5040308 Hotline: Ihre Einsatzzeiten flexibel einteilen.

. Wir holen Sie zuhause ab, bringen Wenn Siel haben. Teil T d Iden Sie sich bitte bei:
Pflegedienste 06352 4004 144 .07 ndwicder nachhause e

Biirgerbus: Tanja Heilmann
VG Kirchheimbolanden, Biirgerbus, Neue Allee 2, 67292 Kirchheimbolanden

Okumenische Sozialstation VG Kirchheimbolanden, Biirgerbus, Neue Allee 2, 67292 Kirchheimbolanden Z s .
Tagesbetreuung Haus-Vergiss-mein-nicht 06352/70597-13 Telefon: 06352 4004 -115 oder -125, E-Mail: buergerbus@kirchheimbolanden.de Telefon: 06352 4004 -125, E-Mail: buergerbus@kirchheimbolanden.de
Donnersberg-Ost gGmbH 06352/705970
Tagespflege Am Mozartbrunnen 06352/7505620
Bolanden Morschheim

Seniorenresidenz Kirchheimbolanden 06352/713200 N . . K . . . .

Ortsbiirgermeister Armin Juchem, mail@gemeinde-bolanden.de Ortsbiirgermeister Timo Wahl,
Diakonissen Seniorenzentrum Wolfstift 06352/70320 mail@gemeinde-morschheim.de
Mobile Pflege Donnersberg 06351/124880

Minnerchor 1848 Bolanden Tennisclub Morschheim 1986 e.V.

An alle Mitglieder des Tennisclub Morschheim 1986 e.V.
Ambulanter Pflegedienst Nordpfalz Der Médnnerchor 1848 Bolanden ist ein gemischter Chor und so aus Kriegsfeld, Chorgemeinschaft Ilbesheim-Gauersheim, . Einladung .
Pflege- und Betreuungsdienst Donnersherg GmbH 06361/994490  veranstaltet am 20. April 2024 um 19:00 Uhr in der Werner- Séngerkranz Hangen-Weisheim und der Chorgemeinschaft AM Mittwoch, den 24. April 2024 findet um 19.00 Uhr die
von-Bolanden-Halle einen Liederabend mit dem Chor Amaro- Pfeddersheim. Ihr Mdnnerchor 1848 Bolanden Mitgliederversammlung des Tennisclub Morschheim 1986

PROMEDICA Plus, Griinstadt-Bolanden 06352/78840060

Donnersberg-Ost gGmbH 06352/705970 e.V. im Qemeindehaus (Tennisheim), Am Sportplatz, in
Tagesbetreuung Haus-Vergiss-mein-nicht 06352/70597-13 Morsch}:jelm statt.
o . Tagesordnung:
Alltagsbegleiter Kirchheimbolanden 06352/7190988 13 ° L .
Alles Ballade oder was?“ - Nachholtermin 1. Ersffnung und Begriifung

. Geschéftsbericht
Beratungsdienste Kassenbericht
Kassenpriiferbericht

Bericht des Sportwartes

2
Theater Blaues Haus, Bolanden-Weierhof, Sa., 13.04.2024, 20:00 Uhr z
5.
6. BerichtdesJugendwartes
7
8
9

.. das letzte Mal
Das Ensemble des Blauen Hauses singt und erzdhlt Balladen
Ubervieles l4sst sich vortrefflich streiten. Und was haben wir
06352/719061 . . R . o .
/7190619 gestritten, viele Stunden diskutiert, geforscht, sinniert tiber

Pflegestiitzpunkt Donnersbergkreis-West,

Rockenhausen 06361/4590739
Pflegestiitzpunkt Donnersbergkreis-Ost,
Kirchheimbolanden
Gemeindeschwester plus Eva Miller,

Bericht Abteilung Gymnastik
Bericht Abteilung Volleyball

Donnersbergkreis 0162/3341419  den BegriffderBallade. Lieder, Texte gefunden, Erinnerungen . Entlastung des Vorstandes
Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V., an Balladen aus Schulzeit und Kindheit ausgegraben, ver- 10. Termine und Sonstiges
Beratungszentrum Kaiserslautern 0631/ 4147230 ~ Worfen, neu iberlegt. Ballade, was ist das? Was fiir eine Qual 11. Wiinsche und Antrdge
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche 06352/7532560 ~ der Wahl! Nun, wir kamen zu recht gegensatzlichen Werken. Der Vorstand
Caritas-Zentrum Kaiserslautern, Eine wilde Sammlung aus unterschiedlichsten Zeiten und
AuBenstelle Kirchheimbolanden 0631/361200 Themen wird Sie erwarten. Und dann stellt sich vielleicht Weitere Terminhinweise:
Sozial-und Lebensberatungsstelle des auch fiir Sie die Frage: Alles Ballade oderwas? - Saisonerdffnung am 01. Mai 2024 (Tennisanlage Morsch-
Diakonischen 06352/7532570  Das Ensemble des Blauen Hauses wird musikalisch begleitet heim)
Betreuungsverein Kirchheimbolanden e.V. 06352/67149  von Benjamin Reiter. - Beginn Medenrunde
Diaklonisclges Werk Pfalz Schuldern- und / Inszenierung und Gesamtleitung: Jolanthe Seidel-Zimmer- - Heimspiel Damen 30 (A-Klasse) gegen Heiligenmoschel am
Insolvenzberatung 06352/7532570  mann f i :
Selbsthilfegruppe fiir Personen mit Alkoholproblemen 06364/1357  Eintritt: kostenpflichtig 05. Mai 2024 ab 10.00 Uhr (Tennisanlage Morschheim)
Frauenhaus Donnersberg 06352/4187  Veranstalter: Theater Blaues Haus e.V.
Opfertelefon Weifier Ring 116006 Kartenvorbestellung:
WeiBerRing Dor}nersbergkrels 06362/994288 reservierung@blaues-haus-ev.de
Betreuungsverein Donnersberg e.V. 06361/3746
Gesprdchskreis Depressionen 06351/1465399

oder06302/ 3020
Selbsthilfegruppe ,Alltagsbewaltigung* 06357/509886 Gauersheim Oberwiesen
ggle;sstngﬂ;esg%f;;;:ﬁg;ge von Demenzerkraonﬁ‘?:/9947167 Ortsbiirgermeister Reiner Schlesser, mail@gemeinde-gauersheim.de Ortsbiirgermeisterin Heike Renz,
Viktoria.ginkel@pfalzklinikum.de 06381/920980 mail@gemeinde-oberwiesen.de
Evan./Kath. Telefonseelsorge 0800/1110111
Al-Anon Angehdrige von Alkoholikern 0151/21275368 R

und06357/7415 [ g | Gemeinde Gauersheim in Jagdgenossenschaft Gauersheim 3. Dorf — Flohmarkt

VdK Donnersberg, Beratungsstelle B FWG Hoffmann lad ﬂ e . .
Kirchheimbolanden 06352/7505610 &M Bekanntmachung in Oberwiesen
VdK Donnersberg, Beratungsstelle Rockenhausen 06361/9941820 Gemdss § 5 Abs. 6 derJagdgenossenschaftssatzung Gauers-

(# ] “;=u§“k

heim wird hiermit bekannt gemacht, dass die Niederschrift . . . .
WEG tiber die Genossenschaftsversammlung vom 14.03.2024 in Agn.O%oSrr:t?jg, genffleA rlll(.2024 findet von 10:00 Uhr bis
TAG der Zeit vom 16: r der Dorfflohmarkt statt.

. L . Verteilt in der Gemeinde nehmen dieses Jahr wieder
15. April 2024 bis einschl. 29. April 2024 zahlreiche private Haushalte an unserem Dorfflohmarkt teil.

Verwaltungssitz Neue Allee 2, 67292 Kirchheimbolanden ‘ a um t auf bei .der Verbandﬁgemeinde .|.<ir§hheimt.)olanden, Neue All_et? Am Spielplatz und am Parkplatz an der Gemeindehalle

Internet: www.kirchheimbolanden.de, 2, Zimmer 216 wahrend der tiblichen Dienststunden, zur Ein finden Sie einen Lageplan mit QR-Code der verschiedenen

EUTB Donnersbergkreis Tel: 06352-6788737
(Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderungen),
Schlofistrae 10, 67292 Kirchheimbolanden e-Mail: info@eutb-rlp.de

E-Mail-Adresse: vg@kirchheimbolanden.de ° sichtnahme offenliegt. Anbieter.

Offnungszeiten: = ' )

Montag 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr - M a Ch mlt Gauersheim, 27.03.2023 Viel Spa beim Stébern.
Dienstag 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr u gez. Séltzer

Mittwochs ~ 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr und nachmittags geschlossen Jeder Ikann/ darf helfen ! (Jagdvorsteher)
Donnerstag ~ 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Freitag 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr 5
Ruftaxi bei der Kreisverwaltung Donnersbergkreis/ Wan n.

DVG Donnershergverkehrsgemeinschaft 06352 /710192
Omnibusverkehr Rhein-Nahe GmbH Betrieb Alzey 0671 /841200 Samstag I3 Mr‘ 9 U r

Strom Pfalzwerke 0800/797777
EWR Worms 0800/8484841

Gas Pfalzgas 0800/1003448 Tr (4 f f punk t
EWR Worms 0800/8484841

Frischwasser WVR Bodenheim 06135/730

Notdienst auBerhalb der Offnungszeiten 06135/6500 parkplatz am Sportplatz

Abwasser Verbandsgemeindewerke Kirchheimbolanden 06352-7180191
Notdienst auBerhalb der Offnungszeiten 0171/6540510
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Stetten

Ortsbiirgermeister Kai-Uwe Angermayer, mail@gemeinde-stetten-pfalz.de

Dorferneuerung
Stetten

Einladung zu den Arbeitsgruppentreffen

Jeweils im Dorfgemeinschaftshaus

Weiter geht es nach Ostern mit den Arbeitsgruppentreffen:
“Freitag, 12. April 2024:
17.30 Uhr: Begehung zur Standortauswahl Begriinungs-
maBnahmen (Treffpunkt: am DGH)
19 Uhr: A6 Ortsbild und Geschichte + AG &riin im Dorf
“*Montag, 22. April 2024:
19 Uhr: AG Jung und Alt

20 Uhr: Vereinsgespridch zusammen mit der AG Dorfge-
meinschaft und Vereine

“*Montag, 29. April 2024:
19 Uhr: A6 Infrastruktur und Verkehr
20 Uhr: AG Freizeitgestaltung und Tourismus

Dorfplanerin Nathalie Franzen begleitet die AGs bei den einzel-
nen Treffen zur weiteren Projektentwicklung.

Jeder kann noch an den AGs teilnehmen!

Nehmen Sie teil, diskutieren Sie mit, denn:
Dorferneuerung lebt vom Mitmachen Il

weitere Infos unter www.dorfplanerin.de/stetten

Stadt Kirchheimbolanden

Dr. Marc Muchow, stadtbuergermeister@kirchheimbolanden.de

KiMus (Kinder im Museum) im Februar:
Kirchheim vor 1250 Jahren

Fiir Donnerstag, 18. April 2024, 16:00 bis 17:30 Uhr, ladt das mit, wie die Menschen in diesen hdufig unsicheren Zeiten
Museum im Stadtpalais, Amtsstrafie 14, die Kinderaus Kirch- lebten. Wie immerwird auch ein zum Thema passender Krea-
heimbolanden und Umgebung im Alter von sechs bis zwdlf tiv-Workshop angeboten. Ein geringer Kostenbeitrag fiir das
Jahren zu einem Projektnachmittag ein, der sich um Kirch- Material wird erhoben. Wer teilnehmen mochte, melde sich
heimbolanden im Mittelalter dreht. Wir beschéftigen uns da- bitte unter paedagogik@museum-kirchheimbolanden.de an.

Lieve Baeten

DiE
KLE1NE HEXE

Kirchheimbolanden

Bilderbuchkino in der Stadtllll Bibliothek
15. April 2024  16.30 Uhr

Kostenbeitrag fir die Bastelarbeiten 1,- €
Max. 10 Kinder im Vorschulalter Anmeldung bis spatestens 13.04.2024
Infos unter 06352 719877 oder mail@stadtbibliothek-kirchheimbolanden.de

Li es m i [ EinAbend mit

Geschichten flr

Wa S Erwachsene
200 e

Zzum Zuhoren
und Geniel3en

Stadt| IBibliothek

vorgelesen von
Liane Leitz-Hugel

19. April 2024  19.30 Uhr

In der Stadtbibliothek Kirchheimbolanden
Eintritt 5,- € Um Anmeldung wird gebeten

Infos unter: 06352/719877 oder www.stadtbibliothek-kirchheimbolanden.de

i.

Kirchheimbolanden

Bilderb'uchkinol in--der Stadt |B|b||0thek
22. April 2024  16.30 Uhr

Kostenbeitrag flr die Bastelmaterialien 1,- €
Max. 10 Kinder; Alter: 1. + 2. Klasse Anmeldung bis spatestens 20.04.2024
Infos unter: 06352/719877 oder mail@stadtbibliothek-kirchheimbolanden.de

PIYARENA 2024

FESTPLATZ HERRNGARTEN
*1250 JAHRE KIRCHHEIMBOLANDEN =

Fr. 23. August 2024 . 20 Uhr
GrofBBe Opern- & Operettengala

Werke von Rossini, Mozart, Verdi, Wagner, Bizet, Léhar,
J. Strauss, J. Offenbach, Smetana, Dvorak, Weber u.v.a.

Kammerphilharmonie Europa (Kéln)

Solisten: Sarah Cossaboon (Sopran), Julia Nikolajczyk (Mezzo-
Sopran), Brendan Sliger (Tenor), Claudius Muth (Bass)

Opernprojektchor Mont tonnere, Leitung: Stefan Wasser

Infos zu Tickets: WWW.VISIT-KIRCHHEIMBOLANDEN.DE - BESTUHLT -

_|_



Name:

| Ausga.be suw-kbo

kbo_hp05_amtsb.03 Erstellt von: guttenl PDF erstellt

Ressort amtsb ()

12. April 2024

08.04.2024 12:35:49
Erscheintam Freitag, 12. April 2024

DLayName:

AMTSBLATT

Seite 5

Weiterbildung

Achtsamkeit und Stressbewaltigung

»Bildungsfreistellungskurs“ Sorge gut fiir Dich

i

Es Iadt ein: Der "Arbeitkreis gegen Rechts"
in Kooperation mit der Stadt Kirchheimbolanden.

Unser Alltag hélt uns auf Trab. Sowohlim Beruf wie im Priva-
ten hetzen wir hdufig von einem Termin zum ndchsten und
fiilhlen uns fremdbestimmt. Entspannung und wertvolle Ei-
genzeit bleiben da auf der Strecke. Wer sehnt sich da nicht
nach Entschleunigung und mehr Lebensqualitdt?

Im ,,Bildungsfreistellungskurs - Sorge gut fiir Dich - Achtsam-
keit und Stressbewiltigung® der kvhs Donnersbergkreis ler-
nen die Kursteilnehmer verschiedene Achtsamkeitsiibun-
gen, sowie neue Methoden der Stresshewaltigung kennen.
Wege zur einer besseren Selbstregulation und die Grundla-
gen einer gesunden Lebensfiihrung werden in einem 4-tdgi-
gen Kurs vermittelt.

Der Kurs ist eine nach dem rheinland-pfélzischen Bildungs-
freistellungsgesetz anerkannte Weiterbildungsveranstal-
tung. Heif3t: Berufstatige konnen sich fiir diesen Kurs vom Ar-

vhs?™?

Donnerskb

beitgeber zeitlich freistellen lassen. Der unkomplizierte An-
trag (Antrag auf Bildungsfreistellung nach § 5 Bildungsfreis-
tellungsgesetz) kann auf der Startseite der Kreisvolkshoch-
schule Donnershergkreis heruntergeladen werden und muss
beim Arbeitgeber eingereicht werden.

Teilnehmen koénnen auch alle nicht berufstatigen. Eine
schriftliche Anmeldung ist erforderlich.

Kurs ,,24-131002D - Sorge gut fiir Dich - Achtsamkeit und
Stresshewaltigung®, vom 03.06.2024 - 13.06.2024. Die Ter-
mine sind auf zwei Wochen aufgeteilt: montags und donners-
tagsvon 10:00-16:15 Uhr. Kursort ist die Karl-Ritter-Schule in
Kirchheimbolanden. Ndhere Informationen gibt es bei der
Kreisvolkshochschule Donnersbergkreis unter www.kvhs-
donnersbergkreis.de oder unter 06352/710-184.

ZEIT
FUR MICH!

Mit Unterstiitzung der Kreisverbande von CDU, SPD, Griinen und FWG

Stellenausschreibungen

Verbandsgemeinde
Kirchheimbolanden

Bei der Verbandsgemeinde Kirchheimbolanden ist
zum nachstmdglichen Zeitpunkt die Stelle als

Sachbearbeiter (m/w/d)
Ordnungs- und Schulverwaltung

zu besetzen. Die Vollzeitstelle ist bis zum 31.12.2024
zur Aufarbeitung von Rickstanden befristet.

Mehr Informationen erhalten Sie auf
der Website der Verbandsgemeinde
Kirchheimbolanden unter:
www.kirchheimbolanden.de/
stellenausschreibungen

Verbandsgemeinde
Kirchheimbolanden

Bei der Verbandsgemeinde Kirchheimbolanden ist zum
nachstmoglichen Zeitpunkt eine Stelle als

Aufsichtskraft in der Funktion eines
Fachangestellten fiir Biderbetriebe (m/w/d)
oder eines Rettungsschwimmers (m/w/d)

zu besetzen. Es handelt sich um eine befristete
Vollzeitstelle.

Mehr Informationen erhalten Sie
auf der Website der Verbandsge-
meinde Kirchheimbolanden

www.vg-kirchheimbolanden.de
folgen Sie dem Link: Stellenanzeigen

Vereine

Skifreizeit im Pitztal

In der Osterferienwoche fuhr der SchneeSport-Club Donners- =
berg e.V. mit einer Gruppe von tiber 100 Mitgliedern und
Freunden des Vereins ins Pitztal nach Tirol. Dort findet tradi-
tionell einmal im Jahr unsere Familienfreizeit statt, bei der
ski- und snowboardbegeisterte Familien voll auf ihre Kosten
kommen. Osterreichs hochstes Skigebiet bietet nicht nur Na-
turschneesicherheit bis in den Mai hinein, sondernist zudem
gerade flir Familien mit Kindern ideal. Tagsiiber wurden die
kleinen und grofen Skifahrer von unseren 10 mitgereisten
Ubungsleitern professionell auf der Piste betreut, egal ob An-
fanger oder Fortgeschrittene. Und abends ging der Spaf
beim gemeinsamen Spielen, Basteln und Malen weiter. Un-
ser stetiger Begleiter der Skiwoche - der Wind - lief3 leider so
manchen Skitag nicht wie geplant verlaufen. Und dann ver-
letzte sich auch noch einerunserer Ubungsleiter, dem wirvon
hier aus die besten Genesungswiinsche senden! Der guten
Stimmung in der Gruppe konnte dies zum Gliick keinen Ab-
bruch tun und so war die Woche wie immer viel zu schnell zu
Ende. Vielen Dank an alle, die dabeiwaren! Auf ein Wiederse-
hen bei der Familienfreizeit 2025 im Pitztal!

Fiirden SchneeSport-Club Donnersberg e.V.
ssc-donnersberg.de

Bild und Text: Susanne Libal

Kursnumimier

K

Englisch fir Anfanger - 1.1

Weitere Kus

Fiir die Teilnahma ist eine schriftliche oder Cnlin

e, Informationen und Buchung auf: wwws,

e-Anmieldung erforderlich

whs-donnersbergkreis.de

24-146001M 15.04.2024 | 18:30
24-115002W | Papperlapapp - Préventionspadagogik fiir Grundschulkinder 1-4. Klasse 16.04.2024 | 15:15
24-151001K | Effektives Arbeiten mit M5 Word und Excel lernen - M5 Office 17.04.2024 | 18:00
24-1150020 | Sedbstbehauptungskurs filr Teens ab 10-15 Jahren 1B.04.2024| 17:15
24-1150030 | Papperlapapp - Priventionspiidagogik fiir Grundschulkinder 1-4, Klasse 18042024 | 16:15
24-12B002N | Grundlagen der digitalen Fotografie (ab 18 Jahre) 20042024| _10:00
24-12B003N | Digitale Fotografie Aufbaukurs 27.04.2024 |  10:00
24-132007K | Online-Kurs: Beckenbodentraining nach CANTIENICA® Methode 27.04.2024| 11:00
24-146002M | English Refresher - Englisch Auffrischumgskurs 27.04.2024 | 10:00
24-131013K | Workshops: Zeit filir mich- Loslassen, durchatmen, auftanken 03.05.2024 | 14:00
24-151007K | Erste Schritbe am PC und im Internet 03.05.2024 | 18:00
24-132008K | Slow Jogging - "Langsam und achisam Joggen” - Workshop 04.05.2024 |  09:00
24-131022K_| Fasalen-Yoga mit Elementen aus dem Yin-Yoga - 1 06.05.2024| 18:00
24-151004K | Smartphone und Tablet fir Senioren - Anfangeti:urs 07.05.2024 |  14:30
24-151005W | 60plus PC und Internet 07.05.2024 | 16:30
24-131014M | Tal Chi Chuan Meditation in Bewegung -Einfilhrung- 08.05.2024 |  18:00
24-131016M | Tai Chi Chuan Yang- 5til Lange Form- Fortgeschrittene 0B.05.2024 | 19:00
24-131014K | Workshops: Zeit flir mich- Loslassen, durchatmen, auftanken 10.05.2024 |  14:00
24-131007E | 'Wo ist der Unterschied: Stress, Depression oder Burn-Out? 13.05.2024| 10:30
24-132006K | Online-Kurs: Rickenschule - Wirbelsdulengymnastik und Haltungsschulung 13052024 | 17:00
24-132006W | Beckenbodentraining - Einsteiger und Gedibte 2 17.05.2024 |  10:00
24-132008W | Riickenschule - Wirbelsaulugmmstll: u. I-Laltungsschulungl 17052024 | 11:00
24-131023K | Faszien-Yoga mit Elermanten aus dem Yin-Yoga - 2 18.05.2024 | 09:00
24-131018E | Nirnm Dir Zeit filr elnen Rickzug zu Dir selbst -Tages-Retreat 26.05.2024 |  10:00
24-131020K | Face Yoga - "Kiefer- und Nackenverspannungen” 01.06.2024| 11:00
24-132009K | Slow Jogging - "Langsam und achtsam Joggen" D1.06.2024| 09:00
24-1310020 | Sorge gut fir Dich - Achtsambeit & Stresshewdltigung 03.06.2024 | 10:00
24-146002W | Englisch fir Anfinger-Ad.1 03.06.2024| 17:00
24-131004K | Progressive Muskelrelaxation PMR nach Edmund Jacobsen 04.06.2024 | 18:30
24-132004N | Feldenkrais IV 04.06.2024 |  18:00
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